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SCENARIUSZ AKCJI EDUKACYJNYCH 2025-2028

W Gminie Bielany

Scenariusz Akcji Edukacyjnych na lata 2025-2028 jest kluczowym dokumentem dotyczacym realizacji dziatan edukacyjnych w zakresie
ochrony powietrza oraz wdrazania uchwatly antysmogowej. Dokument ten ma na celu zwigkszenie Swiadomosci spoteczenstwa na temat
znaczenia jako$ci powietrza i jej wptywu na zdrowie, a takze promowanie odnawialnych zrodet energii (OZE). Opis poszczegdlnych akcji zostat
opracowany na podstawie badan dotyczacych potrzeb edukacyjnych mieszkancoéw. Celem jest dotarcie do szerokiego grona odbiorcow, w tym do
grup wymagajacych szczegdlnego wsparcia oraz tych, ktdre majg zdolno$¢ ksztattowania opinii publicznej. Celami akcji edukacyjnych jest
uswiadomienie mieszkancom, jak istotna jest jako$¢ powietrza dla zdrowia, a takze promowanie praktyk przyczyniajacych si¢ do poprawy
jakosci powietrza oraz promocja odnawialnych zrédet energii (OZE) poprzez edukacje na temat korzysci zwigzanych z ich wykorzystaniem 1
zachgcanie do inwestowania w technologie przyjazne srodowisku. Realizacja tego scenariusza ma na celu poprawe jakosci powietrza na terenie
gminy Bielany oraz zmniejszenie ubostwa energetycznego wsrod jej mieszkancow. Poprzez zwigkszenie Swiadomosci oraz promowanie
zrdbwnowazonych praktyk, dagzymy do stworzenia zdrowszego i1 bardziej zrownowazonego srodowiska dla wszystkich. Akcje edukacyjne
zaplanowane na lata 2025-2028 stanowig istotny krok w kierunku poprawy jakosci zycia mieszkancow oraz ochrony $rodowiska. Kluczowym
elementem jest wspotpraca spotecznosci lokalnej, ktora pozwoli na skuteczng realizacj¢ zatozonych celow 1 przyniesie dtugotrwate korzysci.



Fundusze Europejskie

dla Mazowsza

Rzeczpospolita

- Polska

Dofinansowane przez [EEES |

Unie Europejska X,

Mazowsze.

i serce Polski
I POLROCZE 2025
OPIS PIKNIK SPORTOWO-EDUKACYJNY WIECEJ DRZEW, WIECEJ BADZMY EKO
Akcja edukacyjna zostanie skierowana do ogoéiu SWIEZEGO POWIETRZA Przeprowadzenie spotkania informacyjnego z
mieszkancow z terenu gminy Bielany. Wycieczka autobusowa (Gmina posiada Radnymi Gminy Bielany.
Zorganizowany zostanie piknik sportowo- autobus elektryczny, ktorym bezptatnie Spotkanie ma na celu przyblizy¢ prace
edukacyjny, ktory bedzie miat na celu zwigkszenie | zostang dowiezione dzieci do miejsca Ekodoradcy, podsumowa¢ dotychczasowe
swiadomosci mieszkancow nt. mozliwosci spotkania) do lesniczowki oddalonej ok. 10 przedsigwzigcia, przypomnie¢ najwazniejsze
pozyskiwania srodkow zewngtrznych, ktore km od Gminy Bielany promujaca dbanie o zatozenia uchwaly antysmogowej. Rozmowy i
przyczynia si¢ do poprawy jakosci powietrza w srodowisko, tak aby wplyna¢ na debaty dot. ochrony powietrza i tego, co
Gminie Bielany. Na pikniku wystawione zostang oczyszczanie powietrza i poprawe jakosci powinniSmy jeszcze zrobi¢ w naszej gminie.
stoiska warsztatowe dot. OZE — prezentacja zdrowia spoteczenstwa. Zachecenie Radnych Gminy do wspotpracy i
modeli edukacyjnych i oméwienie pozytywnych Prelekcja lesniczego dot. smogu jego przekazywania informacji mieszkancom.
skutkow ich dziatania; stoiska sportowe, gry wplywu na nasze zdrowie, przedstawienie Poinformowanie o programach dofinansowujacych
planszowe dla catych rodzin w tematyce ochrony | dzieciom procesu oczyszczania powietrza termomodernizacje budynkdéw, wymiane zrodet
powietrza oraz Street Soccer,Subsoccer,Gry przez drzewa, uswiadomienie stuchaczy jak | ogrzewania, stolarki okiennej czy montazu paneli
Planszowe XXL, stoisko konsultacyjne z ogromny wplyw na jako$¢ powietrza maja fotowoltaicznych
Programu ,,Czyste Powietrze” czy ,,M0j Prad” drzewa i rosliny zielone. Wspdlna debata
przekazywane zostang informacje odno$nie dot. przyczyn zanieczyszczenia powietrza
uchwaty antysmogowej i wymiany zrdodet. oraz skutko6w wycinania lasow. Wspoélne gry
Dodatkowymi atrakcjami beda konkursy z i zabawy na §wiezym powietrzu promujace
pytaniami z zakresu ochrony powietrza i uchwaty | ochrone powietrza.
antysmogowe;.
GRUPA Ogot spoteczenstwa/ ok. 500 os6b Grupa wymagajaca szczegdlnego wsparcia- Grupa opiniotwoércza — Radni Gminy Bielany / ok.
ODBIORCOW/ILOSC dzieci ze szkoty podstawowej pow. 13 r.z., 15 osob.
nauczyciele /
ok. 50
KTO PROWADZI Firma zewngtrzna, Ekodoradca, Koordynator Firma zewngtrzna, Ekodoradca, Koordynator | Ekodoradca lub firma zewnetrzna
WYDARZENIE Projektu, Wojt projektu
BROSZURY brak brak tak
INFROMACYJNE
INFORMACJA O Facebook Urzedu Gminy, strona internetowa Facebook Urzedu Gminy, strona internetowa | Facebook Urzgdu Gminy, strona internetowa
WYDARZENIU www.gminabielany.pl www.gminabielany.pl www.gminabielany.pl
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I1 POLROCZE 2025
OPIS Podczas planowanej wycieczki autokarowej do SPOTKANIE Z STOISKO EDUKACYJNE Akcja edukacyjna
Sierpca, organizowanej w ramach projektu Budzet OCHOTNICZA PROMUJACE OCHRONE dotyczaca uchwaly
Obywatelski Mazowsza, seniorzy z terenu gminy STRAZA POZARNA POWIETRZA na imprezie antysmogowej
wezma udzial w dziataniach edukacyjnych Debata ze Strazakami z plenerowej w Gminie Bielany: Dotarcie do kazdego punktu
dotyczacych ochrony §rodowiska. W wyjezdzie Gminy Bielany, dotyczaca | pokaz narzedzi do kontroli jakosci adresowego, w ktorym
udzial wezmie roéwniez ekodoradca, ktory w trakcie problemu spalania w powietrza i termomodernizacji eksploatowane sg instalacje
podrozy przeprowadzi akcje edukacyjna poswigecong | paleniskach domowych budynkoéw, udzielanie informacji na paliwa state
ochronie powietrza. $mieci oraz odnosnie do aktualnych zrédet
wykorzystywania dofinansowania, informowanie o
Czas spedzony w autokarze zostanie wykorzystany nieodpowiednich paliw. najwazniejszych zatozeniach
na rozmowy, wspdlne debaty oraz wymiang Wystuchanie spostrzezen i | uchwaty antysmogowej, gry
pogladow na temat problemu smogu, jego przyczyn | Propozycji, dotyczace; planszowe dot. ochrony powietrza,
oraz zagrozen dla zdrowia, ze szczeg6lnym zmnigjszenia tego smogu, spalania §mieci w
uwzglednieniem osob starszych. Ekodoradca zjawiska. paleniskach domowych, stworzenie
przedstawi seniorom informacje dotyczace ochrony quizu z pytani.ami z wiedzy o
powietrza oraz omowi zatozenia i zapisy ochronie pOW{etrza, uchwatly
obowiazujacej uchwaty antysmogowe;j. Uczestnicy antysmogowe] Czy smogu.
otrzymaja rowniez ulotki i materiaty informacyjne.
Planowana akcja edukacyjna ma na celu podniesienie
$wiadomosci ekologicznej seniorow, zachgcenie ich
do podejmowania dziatan sprzyjajacych poprawie
jakoS$ci powietrza oraz stworzenie przestrzeni do
aktywnej dyskusji w przyjaznej i integrujacej
atmosferze.
GRUPA Grupa wymagajaca szczegdlnego wsparcia-seniorzy | Grupa opiniotworcza - Ogot spoteczenstwa/ ok. 700 os6b Mieszkancy Gminy Bielany
ODBIORCOW/ILOSC /ok. 50 Ochotnicza Straz Pozarna
z terenu Gminy Bielany /
ok. 30-50 os6b
KTO PROWADZI Wojt/ Pracownicy/ Firma zewnetrzna/Ekodoradca, Koordynator projektu, Ekodoradca, Koordynator projektu, Ekodoradca, Sottysi
WYDARZENIE Koordynator projektu Ekodoradca firma zewnetrzna poszczegolnych

miejscowosci




Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez i ‘ O“ zowsze
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BROSZURY brak brak brak 1000 szt.
INFROMACYJINE
INFORMACJA Facebook, strona internetowa www.gminabielany.pl Facebook, strona Facebook, strona internetowa Facebook, strona
O WYDARZENIU internetowa www.gminabielany.pl internetowa
www.gminabielany.pl www.gminabielany.pl
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I POLROCZE 2026

OPIS

SPOTKANIE Z KGW
PODCZAS III Biegu Zolnierzy
Wykletych Podczas organizacji
IIT Biegu planowane jest
spotkanie z grupa opiniotworcza.
W ramach wydarzenia
przeprowadzone zostana
rozmowy z czlonkiniami Kot
Gospodyn Wiejskich
dziatajacych na terenie Gminy
Bielany. Spotkanie bedzie
poswigcone problematyce
spalania odpadéw w domowych
paleniskach oraz stosowania
nieodpowiednich paliw, a takze
ich wplyw na jako$¢ powietrza.
Uczestnicy bgdg mieli mozliwos¢
podzielenia si¢ swoimi
spostrzezeniami i
doswiadczeniami dotyczacymi
zanieczyszczenia powietrza na
terenie gminy.

Na zakonczenie spotkania
przekazane zostang informacje
dotyczace dostepnych
programow oraz mozliwosci
uzyskania dofinansowan na
dziatania proekologiczne, w tym
wymiang zrddet ciepta i poprawe
efektywnosci energetycznej
budynkow.

Akcja edukacyjna
dotyczaca uchwaly
antysmogowej
Dotarcie do kazdego
punktu adresowego,
w ktorym
eksploatowane sg
instalacje na paliwa
state

PIKNIK SPORTOWO-EDUKACYJNY
Akcja edukacyjna skierowana bedzie do ogdtu
mieszkancow Gminy Bielany. Zorganizowany
piknik sportowo-edukacyjny bedzie miat na
celu zwigkszenie §wiadomosci mieszkancow na
temat mozliwos$ci pozyskiwania §rodkow
zewnetrznych, ktore moga przyczynic si¢ do
poprawy jako$ci powietrza na terenie gminy.

Podczas wydarzenia zaplanowano liczne
stoiska tematyczne, w tym stoiska warsztatowe
dotyczace odnawialnych zrodet energii (OZE),
gdzie prezentowane beda modele edukacyjne
wraz z oméwieniem pozytywnych efektow ich
zastosowania. Dla catych rodzin przygotowane
zostang stoiska sportowo-rekreacyjne oraz gry
planszowe o tematyce ochrony powietrza,
warsztaty manualne dla dzieci, np. sadzenie
ro$lin oczyszczajacych powietrze i srodowisko.

Uczestnicy pikniku beda mogli skorzystac
réwniez ze stoiska konsultacyjnego, na ktorym
przekazywane begdg informacje dotyczace
programow wsparcia, takich jak ,,Czyste
Powietrze” oraz ,,M0j Prad”. Udzielane beda
porady w zakresie uchwaty antysmogowej oraz
zasad wymiany nie ekologicznych zrodet
ogrzewania.

Dodatkowymi atrakcjami wydarzenia beda
quizy edukacyjne z pytaniami z zakresu
ochrony powietrza oraz obowiazujacej uchwaty
antysmogowej.

WIECEJ DRZEW, WIECEJ SWIEZEGO
POWIETRZA

Wycieczka autobusowa (Gmina posiada autobus
elektryczny, ktorym bezptatnie zostang
dowiezione dzieci do miejsca spotkania) do
lesniczowki oddalonej ok. 10 km od Gminy
Bielany

Lekcja w lesie bedzie miata charakter zabawy
poprzez edukacje. Mlodziez ze szkot otrzyma
mapy oraz zestaw pytan z zakresu ochrony
powietrza.

Uczestnicy, postugujac si¢ mapa, beda musieli
odnalez¢ wyznaczone punkty na trasie,
odpowiadajac na pytania edukacyjne z zakresu
ochrony powietrza i w ten sposob dotrze¢ do
celu. Zadania b¢dg miaty na celu poszerzenie
wiedzy na temat ochrony powietrza, zrodet
zanieczyszczen oraz dziatan, ktore kazdy moze
podjaé, aby poprawic jego jakosé.

Forma zaj¢¢ potaczy aktywnosé fizyczng z
nauka, sprzyjajac zaangazowaniu mtodziezy i
utrwalaniu wiedzy w atrakcyjny sposob.
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GRUPA Grupa opiniotworcza- KGW z Mieszkancy Gminy Ogot spoteczenstwa-KGW, Mtodziez, Grupa wymagajaca szczegdlnego wsparcia -
ODBIORCOW/ILOSC terenu Gminy Bielany Bielany mieszkancy gminy / ok. 500 0s6b Mtodziez pow. 13 roku zycia /ok. 60 0s6b
KTO PROWADZI Koordynator projektu, Ekodoradca, Sottysi Koordynator projektu, Ekodoradca, firma Koordynator projektu, Ekodoradca
WYDARZENIE Ekodoradca lub firma poszczegodlnych zewnetrzna

zewngtrzna miejscowosci
BROSZURY Ok. 50 szt. 1000 szt. Ok. 200 szt. brak
INFROMACYJNE
/ULOTKI
INFORMACIJA O Facebook, Strona internetowa Facebook, strona Facebook, strona internetowa Facebook Urzedu Gminy, strona internetowa
WYDARZENIU www.gminabielany.pl internetowa www.gminabielany.pl www.gminabielany.pl

www.gminabielany.pl
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Il POLROCZE 2026
OPIS SPOTKANIE Z PRZEDSIEBIORCAMI STARE TRAKTORY I PRZYJACIELE W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH
Na terenie Gminy Bielany planowane jest Podczas corocznej imprezy plenerowej ,,Stare —IEDYCJA BEDZIE POWTARZANA CO
spotkanie z przedsigbiorcami, ktorego celem Traktory i Przyjaciele”, odbywajacej si¢ na ROKU
bedzie integracja lokalnego Srodowiska terenie Gminy Bielany, zostanie wystawione Projekt zaktada organizacj¢ spotkania z
biznesowego oraz wymiana pogladow i stoisko, przy ktorym bedzie mozna seniorami z Gminy Bielany, ktorego celem
doswiadczen. porozmawia¢ z ekodoradcg na temat ochrony bedzie edukacja na temat wplywu jako$ci
powietrza. Uczestnicy beda mogli dowiedzie¢ powietrza na zdrowie 0sob starszych.
W ramach spotkania odbedzie si¢ cykl szkolen, | Si¢ 0 wWymianie zrodet ogrzewania, sposobach Spotkanie bedzie mialo charakter
podczas ktorych poruszone zostana istotne poprawy efektywnos$ci energetycznej oraz o informacyjno-edukacyjny i pozwoli w
zagadnienia zwigzane z prowadzeniem dziataniach, ktore mozna podjac, aby ja przystepny sposob przyblizy¢ problem
dzialalnosci gospodarczej. W wydarzeniu udziat | 0siagnaé i jednoczesnie ograniczy¢ emisje zanieczyszczenia powietrza (smogu)
wezmie rowniez ekodoradezyni wraz z zanieczyszczen. Spotkanie przy stoisku bedzie wystepujacego na terenie gminy. W trakcie
przedstawicielem firmy specjalizujacej si¢ w okazja do uzyskania praktycznych wskazowek i | wydarzenia zaplanowana jest prelekcja
odnawialnych zrédlach energii, ktéra przedstawi | informacji o dostgpnych programach wsparcia dotyczaca ochrony powietrza oraz skutkéw
informacje na temat OZE, oraz wymiany zrodet | oraz dofinansowaniach dla mieszkaficow zdrowotnych wynikajacych z
energii w celu obnizenia kosztow zainteresowanych ekologicznymi nieprzestrzegania zasad ograniczania emisji
funkcjonowania przedsigbiorstw. rozwiazaniami. zanieczyszczen. W spotkaniu udzial wezmie
lekarz, ktéry omowi wpltyw
Podczas spotkania zaplanowana jest rowniez Zanleczyszczonego pOW}e‘Frza ha organizim
dyskusja dotyczaca Programu Ochrony SCNIOTOW, w.szcz.ego.lnosm na ul.da.d
Powietrza, w tym roli przedsigbiorcow w oddechowy i quzel’llfi, oraz udzieli
dziataniach na rzecz poprawy jakos$ci powietrza praktyczny'ch wskazowpk dotyczgcych ,
oraz dostgpnych form wsparcia i dofinansowan. pr ofilaktyki zdrf)w0tng. Sp otkame zakonczy
si¢ debata z seniorami oraz wymiang
pogladow, podczas, ktorej uczestnicy beda
mogli zadawac pytania, dzieli¢ si¢ swoimi
doswiadczeniami oraz zgltasza¢ spostrzezenia
dotyczace jakoSci powietrza i zdrowia w
gminie.
GRUPA Grupa opiniotworcza — Przedsigbiorcy z terenu | Ogot spoteczenstwa- mieszkancy gminy Grupa wymagajaca szczegdlnego wsparcia -
OPINIOTWORCZA Gminy Bielany ok 50 osob Bielany/ ok 500 oso6b seniorzy /ok. 60 0sob
KTO PROWADZI Koordynator projektu, Ekodoradca lub firma Ekodoradca, Koordynator projektu, Ekodoradca, Koordynator projektu,
WYDARZENIE zewnetrzna nauczyciele lub firma zewngtrzna
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BROSZURY 50 szt. 200 szt. Ok 50 szt
INFROMACYJNE/ULOTKI
INFORMACJA O Facebook, Strona internetowa Facebook, Strona internetowa Facebook, Strona internetowa
WYDARZENIU www.gminabielany.pl www.gminabielany.pl www.gminabielany.pl
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I POLROCZE 2027
OPIS SPOTKANIE Z Akcja edukacyjna PIKNIK SPORTOWO-EDUKACYJNY WIECEJ DRZEW, WIECEJ SWIEZEGO
POLICJANTEM dotyczaca uchwaly Akcja edukacyjna skierowana bedzie do POWIETRZA
Debata z policjantem z Gminy antysmogowej wszystkich mieszkancow Gminy Bielany. Wycieczka autobusowa (Gmina posiada autobus
Bielany dotyczaca problemu Dotarcie do kazdego | Zorganizowany piknik sportowo-edukacyjny elektryczny, ktorym bezptatnie zostang
spalania w paleniskach punktu adresowego, ma na celu zwickszenie $wiadomosci dowiezione dzieci do miejsca spotkania) do
domowych $mieci oraz w ktorym mieszkancow w zakresie mozliwosci lesniczowki oddalonej ok. 10 km od Gminy
wykorzystywania eksploatowane sa pozyskiwania srodkow zewnetrznych, ktore Bielany
nieodpowiednich paliw instalacje na paliwa przyczynig si¢ do poprawy jakosci powietrza na
wystuchanie spostrzezen i state terenie gminy. Podczas wydarzenia Lekcja w lesie bedzie miala charakter zabawy
propozycji dotyczacej przygotowane zostang roznorodne stoiska poprzez edukacje. Mlodziez ze szkot otrzyma
zmniejszenia tego zjawiska. tematyczne: Stoiska warsztatowe dotyczace mapy oraz zestaw pytan z zakresu ochrony
Przekazane zostang ulotki do OZE — prezentacja modeli edukacyjnych oraz powietrza.
rozdysponowania omoéwienie pozytywnych skutkéw ich dziatania.
przypominajaceo Stoiska sportowe i gry planszowe — atl‘ii:kCJe dla Uczestnicy, postugujae sie mapa, beda musieli
najwazniejszych zatozeniach catych rodzin w tematyce ochrony powietrza. iy .
. 4 . . 4 . odnalez¢ wyznaczone punkty na trasie,
uchwaty antysmogowe;. Stoisko konsultacyjne — informacje i oo . .
, odpowiadajac na pytania edukacyjne oraz w ten
porady dotyczace programow ,,Czyste . . . .
. I . " 4 sposob dotrze¢ do celu. Zadania beda miaty na
Powietrze” oraz ,,M0j Prad”, a takze dotyczace S
.. . . celu poszerzenie wiedzy na temat ochrony
uchwaty antysmogowej i wymiany zrodet : . . , o
] . powietrza, zrodet zanieczyszczen oraz dziatan,
ogrzewania. Warsztaty manualne dla dzieci — ktére kazdy moze podjaé, aby poprawié jego
m.in. sadzenie roslin oczyszczajgcych powietrze jakosé.
i Srodowisko.
Dodatkoyvymi atrak.cjar.ni beda quizY Forma zaje¢ polaczy aktywnos¢ fizyczng z
edukacyjne z pytaniami dotyczacymi ochrony nauka, sprzyjajac zaangazowaniu miodziezy i
powietrza i obowigzujgcej uchwaty utrwalaniu wiedzy w atrakcyjny sposob
antysmogowe;.
GRUPA Grupa opiniotwoércza- Policjant z | Mieszkancy Gminy Ogot spoteczenstwa-KGW, Mtodziez, Grupa wymagajaca szczego6lnego wsparcia -
ODBIORCOW/ILOSC terenu Gminy Bielany Bielany mieszkancy gminy / ok. 500 os6b Seniorzy /ok. 60 0s6b
KTO PROWADZI Koordynator projektu, Ekodoradca, Sottysi Koordynator projektu, Ekodoradca, firma Ekodoradca, Koordynator projektu
WYDARZENIE Ekodoradca lub firma poszczegodlnych zewngtrzna
zewnetrzna miejscowosci
BROSZURY 100 szt. 1000 szt. 200 szt. BRAK
INFROMACYJNE/ULOT

KI
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INFORMACJA O Facebook, Strona internetowa Facebook, strona Facebook, strona internetowa Facebook Urzedu Gminy, strona internetowa
WYDARZENIU www.gminabielany.pl internetowa www.gminabielany.pl www.gminabielany.pl
www.gminabielany.pl
I POLROCZE 2027
OPIS STARE TRAKTORY I PRZYJACIELE BADZMY EKO W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH - II

Podczas corocznej imprezy plenerowej ,,Stare
Traktory i Przyjaciele”, odbywajacej si¢ na
terenie Gminy Bielany, dostepne bedzie stoisko
informacyjne, przy ktérym bedzie mozna
porozmawiac z ekodoradca na temat ochrony
powietrza. Uczestnicy wydarzenia uzyskaja
informacje dotyczace wymiany zrodet ogrzewania,
sposobow poprawy efektywnosci energetyczne;j
oraz dziatan pozwalajacych na jej zwigkszenie
przy jednoczesnym ograniczeniu emisji
zanieczyszczen. Spotkanie z ekodoradca bedzie
okazja do uzyskania praktycznych wskazowek, a
takze informacji o dostgpnych programach
wsparcia i mozliwosciach dofinansowania
ekologicznych rozwigzan dla mieszkancow.

Planowane jest przeprowadzenie
spotkania informacyjnego z
Radnymi Gminy Bielany, ktérego
celem bedzie przyblizenie zakresu
pracy Ekodoradcy oraz omdwienie
jego roli w dziataniach na rzecz
poprawy jakos$ci powietrza na
terenie gminy. Podczas spotkania
przedstawione zostang gtdwne
zatozenia uchwaly antysmogowej,
w tym obowigzki mieszkancow
wynikajace z jej zapisOw oraz
terminy wymiany nie
ekologicznych zrddet ogrzewania.
Spotkanie bedzie rowniez okazja
do zaprezentowania dziatan
podejmowanych przez gmine w
zakresie ochrony srodowiska,
poprawy efektywnosci
energetycznej budynkow oraz
ograniczania emisji
zanieczyszczen.

EDYCJA BEDZIE POWTARZANA CO
ROKU

Projekt zaktada wspolprace z lekarzem, ktory
przeprowadzi prelekcje na temat wptywu
zanieczyszczen powietrza na zdrowie cztowieka.
Podczas spotkania oméwione zostang skutki
zdrowotne wynikajace ze spalania szkodliwych
substancji w domowych paleniskach, ze
szczegolnym uwzglednieniem chorob uktadu
oddechowego i krazenia celu zachecenia
senioréw do udziatu w wydarzeniu przewidziana
jest mozliwos$¢ wykonania podstawowych badan
profilaktycznych, takich jak pomiar ci$nienia
tetniczego oraz poziomu glukozy we krwi.
Dodatkowym elementem spotkania bedzie
degustacja potraw regionalnych przygotowanych
przez Kota Gospodyn Wiejskich z terenu Gminy
Bielany.

Spotkanie ma na celu dotarcie do grupy
wymagajacej szczegolnego wsparcia, tj.
seniorow, ktorzy sa najbardziej narazeni na
negatywne skutki oddziatywania smogu.
Dziatania te maja charakter edukacyjny i
profilaktyczny, a ich celem jest zwigkszenie
$wiadomosci zdrowotnej oraz zachgcenie do
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podejmowania dziatan ograniczajacych emisjg
zanieczyszczen.
GRUPA Ogot spoteczenstwa-mieszkancy Gminy Bielany. Grupa opiniotwoércza — Radni Grupa wymagajaca szczegdlnego wsparcia-
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WYDARZENIE Koordynator projektu
BROSZURY ok. 200 szt. ok. 20 szt. ok. 100 szt.
INFROMACYJNE/ULOTKI
INFORMACIJA O Facebook, strona internetowa Facebook, strona internetowa Facebook, strona internetowa
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I POLROCZE 2028

OPIS

Spotkanie z nauczycielami
szkol z terenu Gminy Bielany
Planowane jest przeprowadzenie
spotkania z nauczycielami szkot
z terenu Gminy Bielany,
polaczonego z debata na temat
skutecznych metod edukowania
mlodziezy w zakresie
efektywnego wykorzystywania
odnawialnych zrodet energii
(OZE) oraz zagrozen
wynikajacych ze spalania
odpadéw w domowych piecach.
Celem spotkania bedzie wymiana
doswiadczen oraz wypracowanie
dobrych praktyk edukacyjnych,
ktére pozwola zwickszy¢
$wiadomos¢ ekologiczna
uczniow.

Podczas spotkania przekazane
zostang rowniez informacje
dotyczace obowiazujacych
przepiséw, w szczego6lnosci
zatozen uchwaty antysmogowe;j,
a takze roli edukacji szkolnej w
ksztattowaniu postaw
proekologicznych wsrod dzieci i
mtodziezy.

Akcja edukacyjna
dotyczaca uchwaly
antysmogowej
Dotarcie do kazdego
punktu adresowego,
w ktorym
eksploatowane sa
instalacje na paliwa
stale

PIKNIK SPORTOWO-EDUKACYJNY
Akcja edukacyjna zostanie skierowana do
og6hu mieszkancow z terenu gminy Bielany.
Zorganizowany zostanie piknik sportowo-
edukacyjny, ktory bedzie miat na celu
zwigkszenie §wiadomos$ci mieszkancow

nt. mozliwo$ci pozyskiwania srodkow
zewnetrznych, ktore przyczynia si¢ do poprawy
jakos$ci powietrza w Gminie Bielany. Na
pikniku wystawione zostang stoiska
warsztatowe dot. OZE — prezentacja modeli
edukacyjnych i omoéwienie pozytywnych
skutkow ich dziatania stoiska sportowe gry
planszowe dla catych rodzin w tematyce
ochrony powietrza, stoisko konsultacyjne z
Programu ,,Czyste Powietrze” czy ,,M06j Prad”
przekazywane zostang informacje odnosnie do
uchwatly antysmogowej i wymiany zrodet.
Dodatkowymi atrakcjami beda konkursy z
pytaniami z zakresu ochrony powietrza i
uchwaty antysmogowej

WIECEJ DRZEW, WIECEJ SWIEZEGO
POWIETRZA

Planowana jest wycieczka autobusowa do
lesniczowki potozonej w odlegtosci okoto 10
km od Gminy Bielany. Dzieci zostang bezptatnie
dowiezione na miejsce gminnym autobusem
elektrycznym, co dodatkowo podkresli
proekologiczny charakter przedsigwzigcia.

Na miejscu odbedzie si¢ plenerowa lekcja w
lesie, prowadzona w formie edukacyjnej gry
terenowej. Uczniowie otrzymaja mapy oraz
zestawy zadan i pytan dotyczacych ochrony
powietrza. Poruszajgc si¢ wyznaczong trasg i
korzystajac z mapy, uczestnicy beda
odnajdywac kolejne punkty edukacyjne,
rozwigzujac zadania i odpowiadajac na pytania
tematyczne, co umozliwi im dotarcie do
wyznaczonego celu.

Zajgcia bedg miaty na celu poszerzenie wiedzy
mlodziezy na temat zrodet zanieczyszczen
powietrza, skutkow ich oddziatywania oraz
dziatan, ktore kazdy moze podejmowac na co
dzien, aby poprawi¢ jakos$¢ powietrza. Taka
forma zaje¢ potaczy aktywnos¢ ruchowa z
nauka, zwigkszajac zaangazowanie uczestnikow
1 sprzyjajac trwalemu przyswajaniu wiedzy.
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11 POLROCZE 2028

OPIS

Mural ekologiczny — symboliczne
zakonczenie projektu ,,Mazowsze bez smogu”.
W ramach podsumowania projektu ,,Mazowsze
bez smogu” planowane jest stworzenie
ekologicznego muralu na $cianie budynku
nalezacego do Urzedu Gminy Bielany. Mural
bedzie przedstawial naszg planete jako wspolne
dobro, wymagajace troski i odpowiedzialnych
dziatan ze strony mieszkancow.

Motyw przewodni muralu nawigzywacé bedzie
do ochrony powietrza — czystego nieba, zieleni,
odnawialnych zrodet energii oraz dziatan
proekologicznych, takich jak wymiana zrodet
ogrzewania, rezygnacja ze spalania odpadow
czy korzystanie z przyjaznych srodowisku
rozwigzan. Elementy graficzne moga
przedstawia¢ m.in. drzewa oczyszczajace
powietrze, symbole energii stonecznej i
wiatrowej oraz postacie mieszkancow
dbajacych o srodowisko.

Mural stanie si¢ trwatym i widocznym znakiem
realizacji projektu, petnigc funkcje edukacyjng
i informacyjng. Jako ogélnodostgpna forma
przekazu bedzie przypominal o znaczeniu
ochrony powietrza oraz o wspoélnej
odpowiedzialnosci za jako$§¢ zycia obecnych i
przysztych pokolen, jednoczes$nie symbolicznie
zamykajac realizacj¢ projektu ,,Mazowsze bez
smogu” na terenie Gminy Bielany.

Planowane jest spotkanie z udziatem
przedstawicieli Ochotniczej Strazy
Pozarnej, Policji, nauczycieli oraz
pracownikow Gminy Bielany. Tematem
przewodnim wydarzenia bedzie
podsumowanie dotychczasowych dziatan
ekologicznych realizowanych w ramach
projektu oraz ich wptyw na lokalng
spotecznos$é.

Podczas spotkania odbedzie si¢ wspdlna
debata po$wigcona dalszym mozliwosciom
poprawy ochrony powietrza na terenie
gminy. Uczestnicy omowia, jakie korzysci
przyniosta realizacja projektu ,,Mazowsze
bez smogu”, a takze przedyskutuja sposoby
jego kontynuacji i rozwoju, tak aby
podejmowane dziatania mialy trwaty i
pozytywny wptyw na jako$¢ powietrza
oraz zdrowie mieszkancow.

W ZDROWYM CIELE ZDROWY
DUCH - II1 EDYCJA BEDZIE
POWTARZANA CO ROKU

Projekt zaktada wspotprace z lekarzem,
ktory przeprowadzi prelekcj¢ na temat
wplywu zanieczyszczen powietrza na
zdrowie cztowieka. Podczas spotkania
omowione zostang skutki zdrowotne
wynikajace ze spalania szkodliwych
substancji w domowych paleniskach, ze
szczegdlnym uwzglednieniem chorob
uktadu oddechowego i krazenia celu
zachecenia senioréw do udziatu w
wydarzeniu przewidziana jest mozliwosé¢
wykonania podstawowych badan
profilaktycznych, takich jak pomiar
cisnienia tetniczego oraz poziomu
glukozy we krwi. Dodatkowym
elementem spotkania bedzie degustacja
potraw regionalnych przygotowanych
przez Kota Gospodyn Wiejskich z terenu
Gminy Bielany.

Spotkanie ma na celu dotarcie do grupy
wymagajacej szczegdlnego wsparcia, tj.
senioréw, ktorzy sg najbardziej narazeni
na negatywne skutki oddzialywania
smogu. Dziatania te majg charakter
edukacyjny i profilaktyczny, a ich celem
jest zwiekszenie $wiadomosci
zdrowotnej oraz zachgcenie do
podejmowania dzialan ograniczajacych
emisj¢ zanieczyszczen.
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